YTBepkaeHo MpuKa3oM HavanbHUKa Jareps MbOVY "ManoraBpuHckas
comr”
ot 06.05.2025 r. Ne 2

IIpumepHoe pexkomenayemoe 10-Tv JHeBHOE MEHIO U MUIIEBAs IEHHOCTH NMPUTOTOBJISIEMbIX 0JII0]1 U
KYJUHAPHBIX U3/1eJINil 1J151 00pa30BaTeILHONH OPraHu3aluu , BO3PACTHASL KATEropus ¢ 7 JieT U cTapiie
HA Jiarepb ¢ JHeBHBIM Npe0bIBAHUEM

(3ABTPAK)

2025r.



Jlenb:niepBbIit

BospacrHas kateropus: Yuamuecss KOpp. KJIaccoB ¢ 7 U cTaplie

Ce30H:BECHA-IETO

Pannon: 3aBTpak

DBIXUT

No q 6 Bbenku, | Kupsl, | Yraesossl, 5 MuHepasbHbIE 3JIEMEHTHI (MT) Buramunbl
° anMEHOBaHue OJroaa HOpI;II/II/I - N - L1, kxan Ca | Mg | P | Fe A | Eorr | Blar | Coir

3aBTpak
Kama prucoBas MOJIOYHas XKHUJKasd

234 200 560 | 6,80 | 32,60 214,00 | 1474 | 316 | 1524 | 0,17 | 426 0,17 | 0,06 | 1,53
C MAaCJIOM CJIMBOYHBIM

459|Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,08 | 0,01 9,23 37,00 8,05 |524| 9,79 0,9 0 0 0 0,8

69 |ByrepOpoa ¢ MaciIoM U CHIpOM 40\5\12 | 6,08 | 7,40 | 19,16 171,40 120,2 | 16,6 | 103,2 | 0,08 0 0 0 0,07

82 |DpykTHI 140 1,00 | 1,00 | 14,00 66,00 22 13 0 3 0 0 0 14
HToro 3a npuem 12,76 15,21 | 74,99 488,40 | 297,65 (66,47 265,39 | 4,15 |42,60| 0,17 | 0,06 |16,40




Jlenb:BTOpOI1

MEHIO

BospacTHast kaTeropus: Yuaiuecs KOpp. KJIaccoB ¢ 7 H cTapiue

Ce30H:BECHA-JIETO

Panmon: 3aBTpax

DBIXO/T

Ne Haumenosanue 6moza nopljl/m benku, r XKupsl, v | Vroesogsr, r | OI, kkan (];/;"HTPM'\;I;HTM“SHTT (M;l Ao I Ei?:aiw ;}il:;/lr | Corr
3aBTpak
Kamra MmanHast MostogHas ¢ MaciioM

227 200 6,20 6,60 31,20 209,00 | 137 | 20,4| 122 | 0,46 | 40,2| 0,52 | 0,08 | 1,38
CIIMBOYHBIM

460|Yaii ¢ MoJIOKOM 200 1,40 1,42 11,23 63,00 |615]|109(556(091| O 0 [0,01]0,56

63 |byrepOpos ¢ MacioM U ChIPOM 40\5\12 6,08 7,40 19,16 171,40 | 120 | 16,6 | 103 | 0,08 0 0 0 |[0,07

82 |®DpykThI 140 1,00 1,00 14,00 66,00 22 13 0 3 0 0 0 14
HToro 3a mpuem 14,68 16,42 75,59 509,40 | 341 |60,9| 281 |4,45|40,2(052]|0,09]| 16




Jenb: Tpetuit

BospacrHas kareropus: Ydamuecss KOpp. KIIaccoB ¢ 7 M cTapiie

MEHIO

Ce30H:BECHA-JIETO

Parmon: 3aBTpaK

Ne Haunmenosanue 6iro1a Bm;(o;[, Benku, r Kupsl, r VriaeBoapl, T DI, kkan l\él:zﬂe Jan';l;melanegemlm (1;:4;) Ao | E]i/lld:aim];k;]jv[r | Cor
3aBTpak
K

933 A MILICHHAA MOJORHAL € 1,51 6,00 6,80 28,60 | 199,60 | 112 | 37 | 150 | 0,9 | 37 | 0 |0,13]0,29
MAacJIOM CJIMBOYHBIM

465 |Kodeiinpiii HanuTok ¢ Mojokom |200 3,01 2,88 13,36 91,00 121 | 14 91 (0,14 O 0 0,03 ] 0,52

63 |BbytepOpoxa ¢ MaciaoM U ChHIpOM  |40\5\12 6,08 7,40 19,16 171,40 120 | 16,6 | 103 | 0,08 | O 0 0 | 0,07

82 |DpyxThI 140 1,00 1,00 14,00 66,00 22 13 0 3 0 0 0 14
HToro 3a npuem 16,09 18,08 75,12 528,00 375 (80,6 | 344 | 4,12 | 37 0 0,16 | 14,9




MEHIO

JleHb: yeTBepThIil

BO3paCTHaS{ KaTeropus: ydamuecs KOpp. KJIacCoB € 7n cTapuie

Ce30H:BecHa-JIeTO

Parmon: 3aBTpaK

o Brixon YrneBoas MruHepabHbIE JIEMEHTHI (MT) Buramuns!

Ne Haumenosanue 6mona Hopia, T Benxwu, r | XKupsl, r T DI, kkain Ca I Mg I P | Fe AT I Enr I BI ,Mrl Cor
3aBTpak

93| <LA NMICHIHAS MOTOHAT € MACION |, ) 540 | 620 | 2580 | 180,60 | 1216 |276|147|123| 37 | 05 | 01 | 117
CJIIMBOYHBIM

460|Yaii c caxapom 200 0,20 0,10 9,00 36,00 5 4 7,7 | 10 0 0 0 0

63 |byrepOpox ¢ Maciom U ChIpoM 40\5\12 6,08 7,40 19,16 | 171,40 120,2 16,6 | 103 |1 0,08| O 0 0 | 0,07

82 |DpykTeI 140 1,00 1,00 14,00 66,00 22 13 0 3 0 0 0 14
Hroro 3a npuem 12,68 | 14,70 | 67,96 | 454,00 268,8 |61,2| 258 (143]| 37 | 05 | 0,1 | 15,2




JleHb: s ThIi
BospacrtHas kareropus: Ydamuecss KOpp.KJIaccoB ¢ 7 U CTapIie

MEHIO

Ce30H:BECHA-JIETO

Boexon MUHEpaILHBIC DJICMCHTEI (MT) BWTaMuHbl
Vraeso | DI,
Ne HaumenoBanue 0Omrona nopuu | benku, r | Xupsl, r
W.T ABL, T KKan Ca Mg P Fe A, mr|E mr(B1,m1| C,Mr

Ooen
141|Cyn MOJIOYHBIH € JanmIon 250 7,15 6,30 23,60 | 179,80 203 25 172 0,6 4831 0,3 ] 0,1 (1,13
464 |Kodeluplit HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,01 2,88 13,36 | 91,00 121,3 14 91 0,14 0 0 [0,03|0,52
63 [Byrepbpoma ¢ MacIoM M CHIPOM 40\5\12 6,08 7,40 19,16 | 171,40 120,2 16,63 | 103,2 0,08 0 0 0 |0,07
82 |DpykThI 140 1,00 1,00 14,00 | 66,00 22 13 0 3 0 0 0 14

Hroro 3a neun 17,24 17,58 70,12 | 508,20 466,5 68,63 | 366,2 3,82 148,3| 0,310,13|15,7




MEHIO

Jens:mectoit Ce30H:BeCHa-JIeTo
Bo3spacrtHas kareropus: Yyamuecst KOpp.KJ1accoB ¢ 7 U cTapiie Paumon: 3aBTpak
N 0 5 Brixon | benku, | XKupsL | Yroeson 3 MuHepanbHbIEC 2JIEMEHTHI (MT) ButamuHbl
~ anneriopaiiie bio/a NOPLIKH, r r BL, T 1, xcan Ca | Mg | P | Fe | Awmr |T9,Mr|B1,Mr| C,mr
3aBTpak
213|Kamra rpeuHeBast MOJIOYHAs BS3Kas 200 8,80 7,60 32,00 231,60 115,6| 110 221 3,4| 0,44]| 38,2 0,19 0
459|Yait ¢ THMOHOM 200 0,08 0,01 9,23 37,001 8,05 5241979 0,9 0 0 0 0,8
63 |ByrepOpon ¢ MacioMm u CHIpoM 40\5\12 6,08 7,40| 19,16 171,40 120,2 16,6 | 103 | 0,08 | O 0 0 |0,07
82 |®pykThI 140 1,001 1,00( 14,00 66,00 22 13 0 3 0 0 0 14
HToro 3a npuem 15,96 16,01 74,39 480,40 265,85 | 145 | 334 | 7,38|0,44| 0 |0,19]| 14,9




MEHIO

Jlenn: cenpmoii Ce30H:BeCHa-JIETO
Bo3spacrtHas kareropus: Yuamuecsi KOpp.KJIaccoB ¢ 7 U cTapiie PanuoH: 3aBTpak
Beixon VrieBon MuHepabHbIE 2JIEMEHTHI (MT) BuramMuHBI
Ne Hanmenosanue Grona Hop, benku, r | Xupsl, r BT Ol kkan Ca I Mg I P | Fe AT | Er I Blar I Coarr
3aBTpak
93p| Kallia OBCAHHAS MOJIOHAZ € MACIOM 200 6,40 820 | 2560 | 201,80 | 157,8 48,4 188,2 1,06 426 | 045 | 001 | 153
cnuBOYHBIM "I'epkynec
462|Yait ¢ MOJIOKOM 200 1,40 1,42 11,23 63,00 61,48 10,91 55,56 0,91 0 0 0,01 0,56
63 |ByrepOpon ¢ MacioM u CBIpOM 40\5\12 6,08 7,40 19,16 171,40 120,2 16,63 103,2 0,08 0 0 0 0,07
82 |®pykrh 140 1,00 1,00 14,00 66,00 22 13 0 3 0 0 0 14
Hroro 3a npuem 14,88 18,02 69,99 | 502,20 361,48 88,94 346,96 5,05 42,6 0,45 0,02 16,16




MEHIO

JleHb: BocbMoOM Ce30H:BECHA-JICTO
Bo3pacTtHas kaTeropus: Ydamuecs KOpp.KJIaccoB ¢ 7 U cTapiie Panmon: 3aBTpax
Breixon | Benku, Vraeson| DI, MuHepaJbHbIC JJIEMEHTHI (MT') BuramuHbI
e HanMeroBaHe Gmofa HOpIMH, r Awpet, T BL, T KKaJl Ca | Mg | P | Fe A,mr | E,mr |B1,Mr| C,mr
3aBTpak
141 |Cyn MONOYHBIN C KPYITOi 250 6,00 6,25 20,55 | 163,00 202 29 173 0,22 445 0,08 | 0,08 | 1,15
462 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,87 3,48 22,90 | 138,00 121,94 6,7 114,13 | 0,51 0,02 0 0,03 | 0,52
63 |ByTepbpoa ¢ MacioM U ChIpOM 40\5\12 6,08 7,40 19,16 | 171,40 120,2 16,63 103,2 0,08 0 0 0 | 0,07
82 |OpykThI 140 1,00 1,00 14,00 | 66,00 22 13 0 3 0 0 0 14
Hroro 3a npuem 16,95 | 18,13 | 76,61 | 538,40 466,14 65,33 | 390,33 | 3,81 4452 | 0,08 | 0,11 | 15,7




JleHs:

JIEBATBIN

MEHIO

Bo3spacthas kaTeropusi: yyaiuecs Kopp.kjiaccos ¢ 7 ¥ ctapiu PannoH: 3aBTpak

Ce30H:BECHA-JIETO

MuHepasbHbIE 3JIEMEHTHI (MT) Burtamunsl
Berxox Vraeson| Ol
Ne HaumenoBanune Omrona nopuwud, | benku, r [ Kupsl, r ’
BL, T KKaJl
r Ca Mg P Fe | Awmr| Emr |Bl,mr| C,mr
3aBTpak
213 Kama rpeuneBast MoJIo4Has ¢
MacJioM CJIMBOYHBIM 200 8,80 7,601 32,00( 231,60 116 110,2 221,2 3,4 0,44| 38,2 | 0,19 0
459|Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,08 0,01 9,23 37,00 | 8,05 5,24 9,79 0,9 0 0 0 0,8
63 |ByTepOpos ¢ MaciaoM U ChIpOM 40\5\12 6,08 7,40 19,16 | 171,40 | 120 | 16,63 103,2 0,08 0 0 0 | 0,07
OPYyKTHI 140 1,00 1,00 14,00 66,00 22 13 0 3 0 0 0 14
Hroro 3a npuem 15,96 16,01 74,39 | 506,00 | 266 | 145,07 334,19 | 7,38 (0,44 0O [0,19] 149







JleHb: necaToii
BospacThas kareropusi: Y4amuecs KOpp.KJaaccoB ¢ 7 U cTaplie

MEHIO

Ce30H:BeCHA-JIETO

Biixon MuHepaJlbHbIE 3JIEMEHTHI (MI) BuraMuHbl
Ne HaumenoBanue 0mrona benku, r Kupsl, r | YraeBogsl, T | DL, kxan
topiy, T Ca Mg P Fe | Amr | E,mr |B1,mr| C,mr
Oben
p30|@LIA MUCHIMIAT MOTOHAS € MACTIOM 200 5,40 6,20 25,80 180,60 | 1216 | 276 | 147 |123| 37 | 05| 01 | 117
CIIMBOYHBIM
460|Yaii ¢ MOIOKOM 200 1,40 1,42 11,23 63,00| 61,48 10,91 | 55,56 (091 O 0 |0,01]0,56
63 |ByTepOpo ¢ MacioM U ChIPOM 40\5\12 6,08 7,40 19,16 171,40 120,2 16,63 | 103,2 | 0,08| O 0 0 | 0,07
82 |®pykTHI 140 1,00 1,00 14,00 66,00 22 13 0 3 0 0 0 14
Hroro 3a geHn 12,70 13,21 57,16 398,00| 2775 56,1 3116 | 327|0,00L| O |0,02( 1,05




